Meggyleves

o elGkésziilet: 2 perc
o f6zés: 25 perc

hozzavalok 4 fore

e 0,5kg meggy (jelen esetben mélyh(itott)
e 4ekcukor

) 1mkso

e 2szal fahéj

e 5szemszegfliszeg

e 1kis pohar(1,75dl) tejfol

e 1puposekliszt

o 2lviz

elkészités

1. A meggyet avizben feltessziik féni.

2. Hozzdadjuk a sét, a cukrot, a fahéjat és a szegfliszeget. Az utdbbit teatojasba helyezziik, hogy amikor kész a
leves, el tudjuk tavolitani a fahéjjal egyitt.

3. Kb. 15-20 perc mulva behabarjuk a levest: a tejfélben simara keverjiik a lisztet, egy kevés vizzel higitjuk és
szlrdn keresztlil hozzaontjiik a leveshez, jél elkeverjlik és 6sszeforraljuk.


http://www.nosalty.hu/meggy_alapanyag_455
http://www.nosalty.hu/szegfuszeg_alapanyag_323

