Csipos-savanyu leves

e el6készilet: 15 perc
o f6zés: 20 perc

hozzavalok 4 fore

e 1,5liter csirkehusleves (kockabdl is jo)
e 2koOzepes sargarépa

e 10cm-es darab péréhagyma

e 20dkg csirkemell filé

e 5dkg bambuszriigy konzerv

e 2tojas

e 1,5ekszdjaszész

e lekfehérborecet

e 1/2kk chiliszdsz vagy Erés Pista

e 1ek étkezési keményit6

elkészités

Lo

A csirkehust vékony csikokra vagjuk és az alaplében megfézziik.

A répat és a porét gyufaszal méretlire felvagjuk és a léhez adjuk. Ezzel 5 percig f6zzlik. Nem szabad tulf6zni,
mert akkor a z6ldség nem lesz ropogos.

A bambuszriigyetis felcsikozzuk és ezzel tovabbi 3 percet f6zzik.

A szbjaszdszt a borecettel, a chilivel, a keményitével és egy kevés vizzel simara keverlink és a leveshez adjuk.
A 2 tojast felverjik és dvatos kevergetés kdzben lassan a levesbe csurgatjuk.

Tlzrél lehtzzuk és talalhatjuk.
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http://www.nosalty.hu/csirke_alaple_recept_1430
http://www.nosalty.hu/csirke_alapanyag_287
http://www.nosalty.hu/bambuszrugy_alapanyag_1556
http://www.nosalty.hu/szojaszosz_alapanyag_436

