
"Búcsúi" húsleves (Tyúkhúsleves) 

 

 előkészület: 30 perc 
 főzés: 120 perc 

hozzávalók 4 főre   

 fél tyúk  
 1 kg karajcsont 
 3 nagyobb sárgarépa 
 3 nagyobb petrezselyemgyökér 
 1 kisebb zeller 
 1 kisebb karalábé 
 1 vöröshagyma 
 1 nagyobb gerezd fokhagyma 
 1 csokor petrezselyem 
 1 csokor zellerzöld 
 2-3 káposztalevél 
 1 zöldpaprika 
 1 paradicsom 
 fél marék egész bors 
 2-3 szem szegfűszeg 
 2-3 szem szegfűbors 
 10-15 szem köménymag 

elkészítés   

1. A tyúkot és a csontot hideg vízben áztatjuk, jól kimossuk, és hideg vízben feltesszük főzni. 
2. Ha felforr, megsózzuk, utána leszedjük a habját. 
3. Beletesszük a megtisztított zöldségeket és fűszereket. 
4. Lassú tűzön főzzük 2 óra hosszat. 
5. Megkóstoljuk, ha szükséges utánízesítjük. 
6. Leszűrjük és cérnametélttel tálaljuk. 
7. A megfőtt tyúkot és a húsoscsontot mellé kínáljuk. 

 

http://www.nosalty.hu/csirke_alapanyag_287

