Cukkinis-paradicsomos tésztasaláta 

· előkészület: 20 perc

hozzávalók 4 főre  

· 250 g száraztészta (kedvünk szerinti fajta)

· 100 g olajban eltett szárított paradicsom
· 2 kis cukkini

· 100 ml tejszín

· 4 ek ricotta 

· só

· bors

· 2 evőkanálnyi apróra vágott bazsalikomlevél

· 30 g fenyőmag 

elkészítés  

1. A tésztát bő, forró, sós vízben kifőzzük. Leszűrjük.

2. A paradicsomokról leöntjük az olajat és kockákra vágjuk. A cukkinit vékony csíkokra vágjuk.

3. Az olajban a cukkinicsíkokat egy percig sütjük, hozzáadjuk a tejszínt és felfőzzük. Rögtön levesszük a tűzröl, hozzákeverjük a ricottát.

4. Belekeverjük a tésztát, a paradicsomot és a bazsalikomot. Sózzuk, borsozzuk.

5. A fenyőmagot forró serpenyőben, olaj nélkül, aranysárgára pirítjuk és a salátára szórjuk.

