Burgonyaleves

o elGkésziilet: 15 perc
o fBzés: 25 perc

hozzavalok 3 fore

e 400 g burgonya

e 1kozepes szal sargarépa
e 1kozepes szal fehérrépa
e 1kis fej voroshagyma

e 1paradicsom

e 1csokor petrezselyem

e 2,5kksé
rantashoz

e lekliszt

e 1,5ekolaj

e 1kk pirospaprika
elkészités

1. A burgonyat és a gyokérzoldségeket megpucoljuk, majd egyforman apré darabokra vagjuk (kb. fél centis
kockakra).

2. Labasba tessziik, felengedjiik kb. 11 vizzel, beletesszik az egészben hagyott hagymat és a paradicsomot, séval
izesitjik.

3. Kozepesnél kissé mérsékeltebb tlizon f6zzik, és amikor a zéldségek mar majdnem teljesen puhak (kb. 15-20
perc), berantjuk a levest. (Egy kis edényben a lisztet az olajon vilagosra piritjuk, a t(izr6l lehtzva belekeverjik a
pirospaprikat.)

4. Végil afinomra vagott petrezselymet is hozzaadjuk a leveshez és 6sszeforraljuk.

5. Talalds elStt a hagymat és a paradicsomot kidobjuk a levesbdl.


http://www.nosalty.hu/burgonya_alapanyag_207
http://www.nosalty.hu/petrezselyem_alapanyag_123

