Krumpligombac leves

o elGkésziilet: 20 perc
o f6zés: 50 perc

hozzavalok 4 fore

A leveshez:

. 1 nagy fej voréshagyma

. 1 fakanalnyi (2,5 dkg) zsir

. 1tk vegeta

o 2 pupos tk 6rolt paprika

o 1 tk pirosarany

° 1tkso

o 1 db kisebb paradicsom

o 1 db z6ldpaprika

. a gombdchoz megf6zott krumpli leve (kb. 2 liter)

A gombéchoz:

o kb. 16 dkg liszt
. 1 tojas

. 1tkso

o 1 ek olaj

o 40 dkg krumpli

elkészités

1. A krumplit meghamozzuk, nagyobb kockakra feldaraboljuk.

2 liter vizben, amit 1 tedskanalnyi sdval izesitettlink, feltessziik féni.

3. A hagymat megtisztitjuk és lereszeljik. Egy masik fazékban a zsiron megdinszteljiik, a tlizrél levéve raszérjuk az
6rolt paprikat.

4. Amikor a krumpli megfétt (kb. 20 perc), a levét rasziirjik az 6rolt paprikaval elkevert dinsztelt hagymara.

5. Beletessziik a zoldpaprikat, paradicsomot, pirosaranyat és a vegetat, kb. 20 percig f6zzik.

6. Kozben a krumplit krumplinyomon attorjik. Miutan kihdlt, hozzdadjuk a lisztet, a tojast, a sot és az olajat,
Osszegyurjuk.

7. Atésztabdl kis, kb. 1,5-2 cm atméréjd gombdcokat formdlunk, amit beleféziink a forrasban lévé levesbe. 6-7
perc alatt megfének a gombdcok.
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http://www.nosalty.hu/zsir_alapanyag_552
http://www.nosalty.hu/fuszerpaprika_alapanyag_348
http://www.nosalty.hu/liszt_alapanyag_248
http://www.nosalty.hu/burgonya_alapanyag_207

