Kertészleves

e el6készilet: 20 perc
o f6zés: 30 perc

hozzavalok 10 fore

e 3 nagyobb szal sargarépa

e 3 nagyobb szdl petrezselyem
o 1kozepes fej zeller

e 1fejhagyma

e 2ekolaj

e 1paradicsom

e 10dkgkaposzta

e 4er6leveskocka

e lekpirosarany

e frissen 6rolt bors

e 2dl tejfol

e lekliszt

e frissen vagott petrezselyemzold
e 10dkg orsotészta

elkészités

1. Karikara vagjuk a sargarépat, petrezselymet; a hagymat, zellert, paradicsomot kockara; és a kdposztat is kockara
vagjuk, 2 cm korili kockakra, azutan lapokra esik szét.

2. Az olajon megpiritjuk elGszor a hagymat, majd a sargarépat, petrezselymet és a zellert egyiitt, ha lepirult kevés

vizzel paroljuk. J6, ha ropogdsak maradnak a z6ldségek, par perc parolas elég.

Adunk hozza 2 liter vizet, a leveskockakat, majd a paradicsomot, a pirosaranyat, és felforraljuk.

Belef6zziik a tésztat. Mikor a tészta mar puha, hozzaadjuk a kaposztat, hogy az is ropogds maradjon.

A liszttel elkevert tejféllel habarjuk.

Ujra forraljuk, elzarjuk a langot, borsot daralunk ra, hozzaadjuk a petrezselyemzoldet.
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http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/feherrepa_alapanyag_271
http://www.nosalty.hu/zeller_alapanyag_268
http://www.nosalty.hu/paprikakrem_alapanyag_5486

