Fuszeres szilvaleves

o elGkésziilet: 5 perc
o f6zés: 30 perc

hozzavalok 3 fore

e 1kg érett, kimagvalt szilva

e 1/2liter szaraz vorosbor (én Gere Portugiesert hasznéaltam)

o 1tk érolt fahéj

e 1/2tk 6rolt szerecsendio

e 1/2tk 6rolt szegfliszeg

e 6-8csapott ek cukor

e egycitrom reszelt héja (én vastag csikokra vagtaminkabb és a végén kihaldsztam)

dis zitéshez

e créme fraiche

e menta
elkészités
1. Aszilvatfelontjik a borral és a annyi vizzel, hogy épp ellepje.
2. Beletessziik a cukrot és a fliszereket, kb. fél 6ran keresztul f6zzuk.
3. Kihaldsszuk a citromhéjdarabkakat és botmixerrel homogénné mixeljik.
4. Poharakba talaljuk, créme fraiche-sel szeliditjik.


http://www.nosalty.hu/szilva_alapanyag_471
http://www.nosalty.hu/vorosbor_alapanyag_1440
http://www.nosalty.hu/fahej_alapanyag_322
http://www.nosalty.hu/szerecsendio_alapanyag_332
http://www.nosalty.hu/szegfuszeg_alapanyag_323
http://www.nosalty.hu/?q=node/545
http://www.nosalty.hu/?q=node/545

