Bazsalikomos paradicsomleves canelloni tésztaval

o elGkésziilet: 5 perc
o f6zés: 10 perc

hozzavalok 4 fore

e 500 g bio paradicsomlé

e 1kis fej voroshagyma

e 2gerezd fokhagyma

e 8-10levél bazsalikom

e 1/2tktengeriso

e 1bogre canelloni szaraztészta

Talalashoz:

e parmezan sajt
elkészités

1. Avoroshagymat és a fokhagymat meghdmozzuk és aprora felkockazzuk. A bazsalikomleveleket megmossuk,
megszaritjuk és durvara vagjuk.

2. A hagymatés fokhagymat 1 dl vizben par perc alatt megparoljuk, majd beletessziik a paradicsomlevet és azonos
mennyiségl vizzel felhigitjuk. Sézzuk és a bazsalikomlevél felével izesitjik.

3. Par percig hagyjuk forrni, hogy az izek 6sszeérjenek, majd beletessziik a szaraztésztat és elzarjuk alatta a langot.

4. Talalasig kb. 10 percig pihentetjiik, amig a tészta magdaba szivja a nedvességet és megpuhul.


http://www.nosalty.hu/paradicsom_alapanyag_72
http://www.nosalty.hu/bazsalikom_alapanyag_134
http://www.nosalty.hu/teszta_alapanyag_375

