
Gombaleves 

 

 előkészület: 15 perc 
 főzés: 50 perc 

hozzávalók 6 főre   

 30 dkg gomba  
 3 közepes sárgarépa  
 2 közepes fehérrépa 
 1 cs. petrezselyem 
 1 kisebb fej hagyma 
 10 dkg rizs  
 só 
 őrölt bors 
 vegeta 

elkészítés   

1. A zöldségeket felkarikázzuk, a petrezselymet apróra vágjuk. 
2. Kevés olajon megdinszteljük a répákat, a gombát és az apróra vágott hagymát. Ha kész, megszórjuk 1 csapott 

evőkanál liszttel és egy pár percig még így is kevergetjük. 
3. Hozzátesszük a petrezselymet és felöntjük vízzel. Sóval, borssal, vegetával ízesítjük. 
4. Ha már majdnem puha a fehérrépa, akkor beleszórunk  kb. 10 dkg rizst és puhára főzzük. 

 

http://www.nosalty.hu/gomba_alapanyag_256
http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/rizs_alapanyag_190

