Gombaleves

e el6készilet: 15 perc
o f6zés: 50 perc

hozzavalok 6 fore

e 30dkggomba

e 3 koOzepes sargarépa
o 2kozepes fehérrépa
e 1lcs. petrezselyem

e 1kisebb fej hagyma

o 10dkgrizs

e SO

e Groltbors

e vegeta
elkészités

1. Azoldségeketfelkarikdzzuk, a petrezselymet apréra vagjuk.

2. Kevés olajon megdinszteljiik a répdakat, a gombat és az aprdra vagott hagymat. Ha kész, megszérjuk 1 csapott
evékanal liszttel és egy par perdg még igy is kevergetjik.

3. Hozzdatesszik a petrezselymet és felontjik vizzel. Soval, borssal, vegetaval izesitjlik.

4. Ha mar majdnem puha a fehérrépa, akkor beleszérunk kb. 10 dkg rizst és puhara fézzlk.


http://www.nosalty.hu/gomba_alapanyag_256
http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/rizs_alapanyag_190

