Sargarépa leves

e el6készilet: 10 perc
o f6zés: 15 perc

hozzavalok 4 fore

e 60dkgsargarépa

e 6dkgvaj

e 1evékandl cukor

e 1csapott ev6kanal liszt
e 2dbleveskocka

o 1/21tej

o kakukkfd

talalashoz

e barnakenyér kockak, piritva
elkészités

A sargarépat meghdmozzuk, egyik felét finomfogu reszelén lereszeljiik, a masik felét karikazzuk.
A vajon megpiritjuk a cukrot, majd a lereszelt sargarépat.

Liszttel szdrjuk, azt is megpiritjuk, majd felengedjik 1/2 liter vizzel és a tejjel.

Hozzaadjuk a leveskockat és a kakukkflivet, a karikazott répat, megf6ézziik.

Piritott barnakenyér kockakkal talaljuk.
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http://www.nosalty.hu/sargarepa_alapanyag_66
http://www.nosalty.hu/tej_alapanyag_321
http://www.nosalty.hu/kakukkfu_alapanyag_246

