
Tejfölös krumplileves virslivel 

 

 előkészület: 10 perc 
 főzés: 30 perc 

hozzávalók 4 főre   

 8 közepes nagyságú burgonya  
 3 pár frankfurti virsli  
 0,5 dl olaj 
 2 dl tejföl  
 1 ek liszt 
 1 mk pirospaprika 
 só 
 2-3 db babérlevél 

elkészítés   

1. A krumplikat meghámozzuk, kockára vágva feltesszük főni sós, babérleveles vízben. 
2. Miközben fő, előkészülünk a sűrítésre. A lisztet az olajban épp csak habzásig hevítjük, de nem pirítjuk. 
3. A tűzről levéve belekeverjük a pirospaprikát, majd a tejfölt. 
4. Amikor a burgonyánk megfőtt, beletesszük a karikákra vágott virslit, és rögtön ezután behabarjuk a levesünket. 
5. Hagyjuk felforrni, kb. 1-2 percig forraljuk, aztán igyekszünk a gyereksereget türelemre bírni, míg fogyasztási 

hőmérsékletre hűl..:) 

 

http://www.nosalty.hu/burgonya_alapanyag_207
http://www.nosalty.hu/virsli_alapanyag_1438
http://www.nosalty.hu/tejfol_alapanyag_334

